
INFORMÁCIE O PRODUKTE

100 % beef amino acid formula



BEEF AMINOCOMPLEX

100% BEEF AMINO
ACID FORMULA

AMINO ACID
150, 250 tabliet

VÝHODY
• 3000 mg živočíšnych aminokyselín

v jednej dávke
• Podporuje rast svalov a ich 

regeneráciu
• Udržiava pozitívnu dusíkovú bilanciu
• Podporuje anabolický stav organizmu
• Vysoká biologická využiteľnosť

Informácie o produkte
Beef Aminokomplex je predstavuje zmes vysokokvalitných aminokyselín z kvalitného hovädzieho mäsa s vyso-
kým obsahom hovädzieho izolátu. Každá tableta obsahuje celé spektrum vysoko koncentrovaných aminokyse-
lín s obsahom až 1 g bielkovín na tabletu. Beef Aminokomplex využíva anabolický potenciál hovädzieho mäsa, a 
preto poskytuje ideálny základ k nárastu objemu svalovej hmoty.

Hovädzie aminokyseliny sú výborným zdrojom esenciálnych a neesenciálnych aminokyselín so zvlášť vysokým 
obsahom prolínu a hydroxyprolínu, ktoré sú hlavnou zložkou kolagénu a chrupaviek. Beef Aminocomlex tak slú-
ži k stimulácii rastu svalov a taktiež k prevencii a ochrane poškodného kĺbového aparátu.

odporúčane dávkovanie
Užívajte 3 tablety 3 - 4 krát denne s dostatočným množstvom vody. V netréningové dni je najlepšie užívať Beef Aminokomplex 

medzi jedlami. 



TukyL- Leucín
 - z toho nasýtené mastné kyselinyV- Valín
Sacharidy
 - z toho cukry
Bielkoviny
Soľ 
Vláknina
Energetická hodnota  

1,9 g
0,3 g

0 g
0 g

79 g
2,4 g

0 g
1 406 k

331 kcal

100 g

0,057 g
0,09 g

0 g
0 g

2,37 g
0,072 g

0 g
42,18 kJ

9,93 kcal

3 tab / 3 gNUTRIČNÉ HODNOTY 

Isoleucin
Leucin
Lysin
Methionin
Phenylalanin
Threonin
Tryptophan
Valin  

1,8 g
4 g
5 g

1,2 g
2,4 g
2,1 g

0,4 g
2,8 g

100 g

0,054 g
0,12 g
0,15 g

0,036 g
0,072 g
0,063 g
0,012 g

0,084 g

3 tab / 3 gESENCIÁLNE AMINOKYSELINY 

Histidin
Alanin
Arginin
Kyselina asparagová (Aspartic acid)
Cystein
Kyselina glutamová (Glutamic adic)
Glycin
Prolin
Serin
Tyrosin
Hydroxyprolin

1,2 g
9,2 g
7,4 g
6,1 g

0,3 g
11,2 g
19,7 g
11,6 g
3,4 g
1,1 g

9,9 g

100 g

0,036 g
0,276 g
0,222 g
0,183 g

0,009 g
0,336 g
0,591 g

0,348 g
0,102 g
0,033 g
0,297 g

3 tab / 3 gNEESENCIÁLNE AMINOKYSELINY 

Zloženie
Beef protein hydrolyzát, fosforečnan vápenatý (E341), rastlinný stearan horečnatý (E470b)

Upozornenie
Doplnok stravy. Nie je vhodné pre deti, tehotné a dojčiace ženy. Uchovávajte mimo dosahu detí. Skladujte v suchu pre 
teplote do  25 °C starostlivo uzavreté. Chráňte pred mrazom a slnečným žiarením. Výrobca neručí za škody spôsobené 
nevhodným použitím alebo skladovaním.


